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水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

３年ぶり
  ねん    

に再開
さいかい

へ 

６月
  がつ

１５日
   にち

（ 水
すい

）、 ５・６年生
      ねんせい

が プ ー ル 掃除
そうじ

を

行いました
おこな        

。５年生
  ねんせい

がプールサイドや更衣室
こういしつ

などをピカピ

カに掃除
そうじ

をしました。６年生
   ねんせい

は大プール
だい     

に入って
はい    

、

一生懸命
いっしょうけんめい

に去年
きょねん

の汚れ
よご  

やぬめりを取り除きました
と  の ぞ      

。 

これで、今年
ことし

のプールも気持ち
きも   

よくできそうです。 

さて、新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

防止
ぼうし

のため２０２０年
       ねん

から２年
  ねん

にわたり水泳
すいえい

の

授業
じゅぎょう

を中止
ちゅうし

していましたが、「水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

を二年間
にねんかん

やらない影響
えいきょう

はとても大きい
おお   

」

「泳力
えいりょく

を身
み

に付ける
つ   

ことは、自分
じぶん

の命
いのち

を守る
まも  

意味
い み

でも大切
たいせつ

」と考え
かんが  

、３年ぶり
  ねん    

に水泳
すいえい

授業
じゅぎょう

を行います
おこな      

。感染
かんせん

対策
たいさく

を行い
おこな  

ながらすすめますが、不安
ふあん

を感じる
かん    

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が

おられるかと思います
おも      

。その際
さい

は遠慮
えんりょ

なくご連絡
  れんらく

ください。 

また、水泳
すいえい

学習
がくしゅう

を前
まえ

に消防
しょうぼう

署
しょ

職員
しょくいん

の方々
かたがた

を講師
こうし

にお迎え
  むか  

し、全職員
ぜんしょくいん

で救命
きゅうめい

救 急
きゅうきゅう

講座
こうざ

を受けました
う     

。胸骨
きょうこつ

圧迫
あっぱく

やＡＥＤの使用
しよう

方法
ほうほう

を学ぶ
まな  

とともに、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を

要請
ようせい

した場合
ばあい

のシュミレーションを行いました
おこな      

。安心
あんしん

で安全
あんぜん

な水泳
すいえい

学習
がくしゅう

を行って
おこな    

いき

たいと思います
おも      

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

は『ダメ。ゼッタイ。』 

６月
  がつ

２日
  にち

（ 木
もく

） 警察
けいさつ

や久留米市
く る め し

青少年
せいしょうねん

育成課
い くせいか

等
と う

の方々
かたがた

が

来られて
こ    

、6年生
ねんせい

を対象
たいしょう

に薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

防止
ぼ う し

教室
きょうしつ

が行われました
おこな            

。 

（１）覚醒剤
かくせいざい

を始め
はじ   

とする薬物
やくぶつ

の乱用
らんよう

は精神
せいしん

と身体
しんたい

の両面
りょうめん

に

安心
あんしん

・安全
あんぜん

な水泳
すいえい

学習
がくしゅう

を行う
おこな  

ために 

・２クラス同時
どうじ

に行わず
おこな    

、1クラスずつ行います
おこな     

。 

・更衣室
こういしつ

やシャワーでは、身体的
しんたいてき

距離
きょり

を確保
かくほ

していくよう指導
しどう

します。 

・ギリギリまでマスクをし、プール用
     よう

マスクも使用可
し よ う か

とします。 

・3年ぶり
ねん   

の水泳
すいえい

学習
がくしゅう

ということから、学年
がくねん

を下げた
さ   

指導
しどう

内容
ないよう

からスタートします。 

・水位
すいい

を下げ
さ  

、プールに慣れる
な   

ことから始めて
はじ   

いきます。 



深刻
しんこく

な悪
あく

影響
えいきょう

を及ぼす
およ      

（２）脳
のう

の正常
せいじょう

な発達
はったつ

を止め
と  

、精神
せいしん

のバランスを悪く
わる  

させるため、

脱力感
だつりょくかん

、疲労感
ひ ろ う か ん

、幻覚
げんかく

、妄想
もうそう

といった精神
せいしん

障害
しょうがい

や、脳
のう

を始め
は じ   

とする身体
しんたい

の主要
しゅよう

器官
き か ん

に深刻
しんこく

な悪
あく

影響
えいきょう

を及ぼす
お よ    

 等
など

のお話
  はなし

がありました。近年
きんねん

、若年層
じゃくねんそう

の大麻利用
た い ま り よ う

が顕著
けんちょ

だとか。大人
お と な

の私達
わたしたち

が、

しっかり危険性
き けんせい

を教えて
おし     

いく必要
ひつよう

があります。 

夏季
か き

における児童
じ ど う

のマスクの着用
ちゃくよう

について 

文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

や県
けん

教育
きょういく

委員会
いいんかい

から「熱中症
ねっちゅうしょう

リスクが高い
たか   

体育
たいいく

の授業
じゅぎょう

や運動
うんどう

部活動
ぶかつど う

の活動中
かつどうちゅう

、登
と う

下校
げ こ う

時
じ

は、特
と く

にマスクを外す
はず   

指導
し ど う

を徹底
てってい

す

る」よう通達
つうたつ

が来て
き  

います。子ども
こ   

達
たち

には、熱中症
ねっちゅうしょう

の危険性
き けんせい

を伝える
つ た    

と

ともにマスクを外した
はず     

場合
ば あ い

、できるだけ距離
き ょ り

を空ける
あ    

、近
きん

距離
き ょ り

での会話
か い わ

を控える
ひか     

といったことを伝えて
つた     

います。 

子ども
こ   

達
たち

はマスクをつけることが習慣
しゅうかん

になっています。外す
はず   

ことに抵抗
ていこう

を感じて
か ん    

いるようです。

学校
がっこう

でも指導
し ど う

していきますが、ご家庭
  か て い

でも熱中症
ねっちゅうしょう

が命
いのち

に関わる
かか     

重大
じゅうだい

な問題
もんだい

であることを伝え
つた  

、

声
こえ

をかけていただけると助かります
たす          

。尚
なお

、様々
さまざま

な理由
り ゆ う

からマスクの着用
ちゃくよう

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

は、担任
たんにん

までお知らせ
 し   

ください。 

荘島
しょうじま

小学校
しょうがっこう

の歴史
れ き し

を伝える
つた    

 

荘
しょう

島
じま

校区
こ う く

まちづくり委員会だより
いいん かい       

「広報
こうほう

 荘
しょう

島
じま

」に、荘島
しょうじま

小学校
しょうがっこう

１５０周年
      しゅうねん

実行
じっこう

委員会
いいんかい

による

荘島
しょうじま

小学校
しょうがっこう

の歴史
れ き し

を伝える
つた     

連載
れんさい

（執筆
しっぴつ

：森
もり

久
ひさし

様
さま

）が始まって
は じ      

います。私
わたし

も楽しみ
たの     

にしていると

ころです。是非
ぜ ひ

、ご覧
  ら ん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


