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さぁ、水泳
すいえい

学習
がくしゅう

に向けて
む   

みんなでお掃除
  そうじ

！ 

６月
  がつ

１４日
   に ち

に５・６年生
     ね ん せ い

がプール清掃
そ う じ

をしてくれま

した。プール内
       な い

だけでなく更衣室
こ う い し つ

や通路
つ う ろ

、トイレまで

細かく
こま       

清掃
そ う じ

し 、 １年間
   ねんかん

の汚れ
よ ご   

を丁寧
ていねい

に磨いて
みが     

落として
お    

いきました。それを見て
み  

いた下級生
かきゅうせい

が翌日
よくじつ

「みんなのために頑張って
がんば      

くれていたね。」「どんど

んきれいになっていったね。」と言い
い  

に来て
き  

くれまし

た。 ５・6
６

年生
ねんせい

の皆さん
みな     

！ 全校
ぜんこう

のためにありがと

う！！ 

今
いま

は、6月
がつ

２１日
   に ち

の「プール開き
びら   

」に向け
む  

、プー

ルに水
みず

を入れて
い    

います。５・６年生
     ねんせい

がピッカピカに

してくれたきれいなプールで、子ども
こ    

達
たち

が楽
たの

しくめ

いいっぱい水泳
すいえい

学習
がくしゅう

してくれることを期待
き た い

してい

ます。尚
なお

、６月
   がつ

の授業
じゅぎょう

参観
さんかん

では、「プール開き
びら   

」の

様子
よ う す

を見て
み  

いただく予定
よ て い

です。ご参観
   さんかん

ください。

（ご案内状
   あんないじょう

は5月
がつ

に配布済
はいふずみ

） 

落ち着いた
お  つ   

雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

で 

生徒
せいと

指導
しどう

サポーターの合
ごう

原久美子
は ら く み こ

様
さま

と坂井
さかい

弘美
ひろみ

様
さま

が学校
がっこう

周り
まわ  

の

掃き
は  

掃除
そうじ

をしてくださっているのは、毎朝
まいあさ

の定番
ていばん

風景
ふうけい

となっていま

す。そして、雨
あめ

の日
ひ

は登校
とうこう

してきた児童
じどう

の背中
せなか

（ランドセル）を自宅
じたく

から持って
も   

きたタオルでさっと拭いて
ふ   

くださります。ある時
とき

、「なぜ、進んで
すす     

掃き
は  

掃除
そうじ

をやっているのか」と尋ねる
たず    

と、「校門前
こうもんまえ

で私たち
わたし   

二人
ふたり

が立って
た   

待って
ま   

いると、子ども
こ   

達
たち

も緊張
きんちょう

するでしょうし、何より
なに    

ゴミや落ち葉
お  ば

が落ちて
お   

いると何
なん

となく気持ち
き も  

がざわざ

わするのです。とても気
き

になるのです。」と答えて
こた   

くださります。 

 私
わたし

の経験
けいけん

では、学校
がっこう

の「荒れ
あ  

」は次
つぎ

の３つの順
じゅん

に広がって
ひろ      

いくように感じて
かん    

います。

まず、「場
ば

が荒れる
あ   

」ところから始まります
はじ       

。ゴミが各所
かくしょ

に落ちて
お   

いる、靴
くつ

やトイレのス



リッパがバラバラになる、教室
きょうしつ

の中
なか

が騒然
そうぜん

となる…といった 状 況
じょうきょう

がこれに

当てはまります
あ      

。 

 次
つぎ

の段階
だんかい

は「ことばが乱れる
みだ     

」状態
じょうたい

です。「てめえ、ばかやろう」など言葉遣い
ことばづか  

が

汚い
きたな  

、場
ば

をわきまえた話し方
はな  かた

ではない、人
ひと

を傷つける
きず     

言葉
ことば

や侮辱
ぶじょく

する言葉
ことば

が飛び交う
と  か  

な

どです。 

 最後
さいご

は「行動
こうどう

が荒れる
あ   

」状態
じょうたい

です。授業
じゅぎょう

妨害
ぼうがい

や他
た

の児童
じどう

や教師
きょうし

への暴力
ぼうりょく

・暴言
ぼうげん

な

どです。 

 「荒れる
あ   

」ことの反対
はんたい

が「落ち着いて
お  つ   

いる」状態
じょうたい

なので、上記
じょうき

３つの逆
ぎゃく

を心がければ
こころ         

「落ち着いた
お  つ   

状態
じょうたい

」といえるわけです。生徒
せいと

指導
しどう

サポーターのお二人
 ふ た り

がやってくださっ

ているのはまさに「場
ば

を整え
ととの  

」ようとしてくれているのです。 

さらに、先日
せんじつ

うれしい報告
ほうこく

がありました。それは、「数名
すうめい

の子ども
こ   

達
たち

が一緒
いっしょ

に掃き
は  

掃除
そうじ

の手伝い
てつだ  

をしてくれましたよ。」と言う
い  

ものでした。この子
こ

達
たち

のように、自分
じぶん

が生活
せいかつ

する

環境
かんきょう

を自ら
みずか  

きれいにしようとする意識
いしき

が、全校
ぜんこう

児童
じどう

の中
なか

に広がって
ひろ     

くれると嬉しい
うれ    

で

すね。子ども
こ   

達
たち

には、落ち着いた
お  つ   

環境
かんきょう

の中
なか

で、落ち着いた
お  つ   

気持ち
き も  

で生活
せいかつ

してほしいと

願って
ねが    

います。 

読み
よ  

聞かせ
き   

ボランティア様
さま

より心温まる
こころあたた    

時間
じかん

の提供
ていきょう

 
心温まる
こころあたた    

思い入れ
お も   い    

のこもった読み
よ  

聞かせ
き   

は、子ども
こ    

達
た ち

の感性
かんせい

を揺さぶる
ゆ    

素敵
す て き

な時間
じ か ん

となっています。今年
こ と し

も

読み
よ  

聞かせ
き   

ボランティアの方々
かたがた

が、一年間
いちねんかん

、さまざまな本
ほん

を選んで
え ら     

きてくださり、子ども
こ   

達
たち

の世界
せ か い

を広げて
ひ ろ     

くださっ

ています。笑える
わ ら     

もの、少し
すこ   

悲しい
かな     

もの、はじめて知る
し   

も

の、空想
く うそ う

（想像
そうぞう

）の世界
せ か い

で遊ぶ
あそ   

もの、ずっと昔
むかし

のもの、

自分
じ ぶ ん

のことを振り返る
ふ   か え   

もの、運動会前
うんどうかいまえ

には、運動会
うんどうかい

がテ

ーマの絵本
え ほ ん

の読み聞かせ
よ  き    

と、、、本当
ほんとう

に様々
さまざま

。もちろん、日本
に ほ ん

の絵本
え ほ ん

だけでなく、海外
かいがい

の絵本
え ほ ん

もた

くさん紹介
しょうかい

してくださいます。 

やはり、読んで
よ   

くださっている方
かた

の表情
ひょうじょう

や生
なま

の声
こえ

を感じながら
か ん        

、登場
とうじょう

人物
じんぶつ

の気持ち
き も  

を想像
そうぞう

し

疑似
ぎ じ

体験
たいけん

している姿
すがた

、本
ほん

に見入り
み い   

お話
  はなし

に聞き入る
き  い  

子ども
こ   

達
たち

を見る
み  

ととても嬉しく
う れ    

なります。本
ほん

好き
ず  

な子ども
こ   

達
たち

が増えて
ふ   

いくことを願って
ね が    

います。 

ボランティアの皆様
みなさま

、ありがとうございます。読み
よ  

聞かせ
き   

は心
こころ

を育てます
そ だ      

。子ども
こ   

の感情
かんじょう

を

豊か
ゆた   

にします。感情
かんじょう

豊か
ゆた   

な人
ひと

は相手
あ い て

の心
こころ

の変化
へ ん か

を感じる
かん     

力
ちから

を持ちます
も    

。周囲
しゅうい

から愛される
あい        

人
ひと

になっていくことでしょう。 


